
FELINE GRIMACE SCALE

TRAINING MANUAL

Rate each action unit from 0 to 2:

0 = action unit is absent
1 = moderate appearance of the action unit, or uncertainty over its presence or 
absence
2 = obvious appearance of the action unit

If the action unit is not visible, please mark the option “not possible to score”

Instructions for using the scale

Facial expressions of pain in cats: the development and validation of a Feline 
Grimace Scale

Marina C Evangelista, Ryota Watanabe, Vivian SY Leung, Beatriz Monteiro, Elizabeth O’Toole, 
Daniel SJ Pang, Paulo V Steagall

Supplementary material DOLORE 
1- ogni volta che c’è un cambiamento comportamentale nel gatto devo sospettare dolore. 

2- Al contrario, l’assenza di sintomi che spesso accompagnano il dolore nelle altre specie (ad 
esempio la perdita di appetito per il dolore) nel gatto non basta ad escludere il dolore. 
Questo perché il gatto in natura è predatore ma anche preda. Quindi tende a dissimulare. 

3- La tendenza a dissimulare il dolore è anche in relazione allo stato sociale del gatto e 
all’ambiente: in ambienti multi-cat, i gatti assertivi dissimulano maggiormente.

4 – Riconoscimento del Dolore Acuto da parte del proprietario: Feline Grimace Scale
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